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(८थद्तरलिरिनानात्वत्करेटि शलाक, 
रन्यितगित्ग्य यो ो व्थात्ल्येक्ककेनेवत्‌॥ 
। -ग्णनत्दरयोजछः सगदः न 
द साच (न्रा /कृट्यः दमो एद्य परे र7-गरनेत¶सः न्व 
[7.1 नफ ग नार (रः ०८८ (4 + 
म) < (6-64:4 व 
^ऋमयनतनैरान्यतेतः समाधिटंसमतितरयेवटद नष 
ूह्धगन्नस्यीदन ड नमछनोतिगमुलानुश 
| 546 
(4 1 


1: ६ ४) ग 
९{ (4 {4 (€ 4 





॥ 
॥ ् 9. 

। (>+ पत्थन्त्त्य अद्ध नन्व ९ 
पन्या चननन्यनकजषसरत्य ॥ 


[141 /11 
क प [10111260 6 (८ 












`! गाद्ननण्ठकू प्रयम्‌ | _ | 
1 जनः ट्च य > द्र्य 

| नि कतेक नम व्यं वचर 

। प्म क्कद्-ऋ्यदूर्वं जदं भलोऽरयर 
| \ यथान्यः स्मन्द्माती स्ययक्रऽस्तगच्च्यन्त 











( स्पेन्््िवि त्य नतप्रातर कदम ॥ ॥ 
04 | 
६} तच -वार्तीर्ये प ग्ररुल्यवा | 
धन ८ ननैनलम्‌ | १ (य 
¢ सवङग रक्री + =| 
र भिन्न (22. 
त ~. वकवः: 
71 पका कल्टलतावः व्यस्‌ 
ए. पनपि प्रमालामः स्सा / 
तकिया एरोस 


1[-प=्ननान्नुरक्ली गरेः य्वा "छत्व 
मुक्त नत मेण) 
प 


१९8 (^+ ^ 5 
६ | ` 4 ८ 2 ६ ~ (4 -# १ 


10111... 1 11105 श ^ 0, 4114 ^ 
श्वे मव ०६. न # 








भगवान्‌ शरीरङकगाचा्यं 





(11111511 ©118\//811 \/8181185। (01601100. 1011260 0\/ €& 


(= + 
= ९-करण छरलयाक्‌ 1 यलक्रगेजवाः 


वन ना | 
वल्गा) 1 = 


प्रर ८ 
0 2 


2 १46 ह्व 
^ 1 । 






|, ड ज्ञ ११ 4 
§ 1 ॐ 9 ५ 
[+ ( भक 
= 1 #। [| 
9 9 > ॥ च 
# । क ड ड =, = 4 
५ 1] ॐ च च 
न [| 4 क 
च £ # र च, 
(~ ् 
र [| 
च ॥॥ | 
(च क 
>, १०९ - > [ 
ह, 
# ज्जं च 
1 
~ ¢ क = 
० 4 
१७ र # 1 ( 
जै हः 4 (4 , रध | 
चक 
क  । । 
+ # च > + ध # 
नि । # . 
१ र, न च 4 
र र ^ क्ष ॐ = ज ह | 
(द १११०१. = 
च 9३ कड 
१ 3# ‡ ५, < ; 1 
र । ४ ३, ०१०० ~ # १ १ 
च क 
क ह {- (र क ¶,, ् ५ 
। | ११, 9 1 
कै (1 
^ ~ ५ 
+ 4 # 1 ॥ 
# द चै क | ॥ ऋ # 
[१ न, 44 
कण| । = „* ४ 
॥ ) च 3 र 9 चै ५ 


# ह) ४ 


~ 
| 1 
॥ 
॥ 
[| 
ध 
` कनक , + ` ` क्कण्कक्ककन्कन्नयानककवक "त कि र क = क क त कु पक क ज प 





५८51५ 2118\//81 \/2181188| (0661010. 01411260 0\/ © 


~ ` "र कक्राग्यका। 


। 
क 


| 
॥ 


भरतेन ग्ट्ली. 


2 ~ ट 71/72 
ण त ८ ) 


पव््नधग ~ द . 
लवन रपे ( 
ननम ~ ` „८ 
८ 2/1 
6 र < $> न्तः 6 
ट “ च १ धः 
ध 2 (नन टः 
+ च श न |> 
(य ४ 





गनेन ष 
+ 


(11111651 18/81 \/8/80851 (,0॥66101. [1911260 ०५ 


सीर तकन 1.41 
दान दयात्‌ दन निन | 


अगनिर्योग-छच्स्यः नारणस्यी ष 
, चागतः स्मरणमात्रेण गगासागटसग 
जन्नगाी -जरोणीस्योत्यो| 






, "ऋतो. क्ेरवद् 
न / 2 
„ जत्य (च> य नरन 1९ 
ध <प्क८कग्त || 


>" य 


| 
। 





थ श अ 
= 4 ,॥ ` 


चु 


[11155111 81184811 \/8/8185। 01661100. [1411260 0 


~ 


८ ग्य भरह्म जानावनेोसराला र #/ र 
/ सञ््छवभतरेय बर्मजनौयतो ग्ट 

असेगोहिमसंगो गिद्य 
ष्‌) $शमचज्गऽ रयः यनः 


न य (< मत्पयः 
ह विन्रदर्ेः रं निरकानो; ( | 
व 1 
| क न ृयलारमोऽलमन 
अम्य य ॥\ 
(^ 
श्लनन्टः भ यतं ट । 


नावनीतं निदकरेः 


भायातत्कवे राहि नी २ | | 
रवेर धः ्त्यकनकेह ( ५५५ 
41/4८ < नता न | 
/(1/11(116511(1 ©118\/811 \/8/8185| (01610 01126 2\/ 
बहक - ~~ 1 


=-= 





4 ५ = मो 







जृण्सत्रयभ्येतो, ठ ज्मर्नवसा म्‌! 


[अननन्द > मेवाड म्यः ११ 





ग ड 3 






(= 
(नेरा स्करेणे ऽ 





महमेव्एवव्य्यः ॥११॥ । 


क कै ^= के+५१.्‌ = ३.9 # 
नि न्क | 
"चन > केः ऋ 7 भ 











महिस नन्वे ऽद सनातन्‌ | 
मकैारख(स्वस्षोऽट भमेव्राद व्ययः ।९| 





॥ अरूतेट ममत ग्मवाह गष्यय्‌ 0111. 


को ~ ` कोक ज ज तककः > ॐ 





` यट्कुखोटष्े = 
द द््् पत्मन (144 6416. व -ष्य। 
रलगाः (५ < 
ौ\ © छनेनतैचं ॥ धः ५ ६ | ६ 


). 11111155 [1५ -8 [18/81 \/818185, (11411. 0\/ 





"कति ति "क जोकि = 
| | 
| १ पफीवैरष्णन्भस्तपं 


अक्िित्यसव्यक्छमनन्तसवृएवैगणननरत्ररः | 
प सनिर्‌ ।तनिम्यन्तिङीनभेकं ` नेर (स 


॥। स्केददिनः रव परघुगरूढः रन्ते दलन्लः | 
17रात्ना-कमधिदः -सरव मरतािनासः यक्षो चा-{ । 


| नि मित्‌ ¦ । 
न््ट्नोत निरमल्यि णन ॥ । 

\ (खव्मब श्रताया शते स्तेष्यकव्यती 
स बहिथलालो छेमतेभनदरवत | 
(भवागि-श्रदेजबनो ग्रतीता यत्य: 

| $ नेयैन्चतस्य 

तमद रज्य पुरव गलनम्‌ `| | 

यतपसच्रस्सर्वा्य विग्वस्ययट्ममतः | | 
यादन युतवमेवतूत्‌ १्नेयो = पवभन (ॐ 7 | 











( व = िनध्यन्ठगषः = स्सा 
| 4 मध्न्त्‌ कृल्‌" न्ह अन्यन 
1 १ न्दः । 


ञ | 
| ५ ितनन्यनेतहा*गरोत्‌ ८: 
(चट्भारेनटगि गनिम कोदकत्‌ 
सन्यसत्कृताक्ः | 










4 योगेन गसेनदमललन पो 
`  सतन्कषर सदा“मासात्सि्धय द्यः सवनेष 
यानत तयतत मकेयचतिः 
ग 2 देलेश यप्र कियरंयं तक्को) 
(श्य जत ल &ै. 


मन्राध्यगष्यन्द्ठ > - ८ 


ॐ 
५ ल ९५ नमल छ्य ~ + 
नाएलेलेनमेदिलः केन्य पनात; । 
८ नित्ये निकरं नियत भगाय 1 
सान्तमदन्द ये ठं क्वण गेहस्ह 
9. पय ॥ 
1.2 13 क ॥ 


1 70त्जाध 511५ 17 7त्ि)0 चेता (21 व7व5। <ती€ 0). 01910280 








र | 


< (2 न यतय जनाताए़न | 





| यलो वा वीत न त्म 
00 ॐ 2 1 
(सकी (८8 श सुवर्ग -वगर्वत्‌1 । 


मानस्य तथा कवत्‌ | 
। क ६ 
| (र्व दथ: शी 3 
\ = 


५ 
10 (ट 








। । ७ निदि ^ ध 
/4 ः दनव, (4, घ्या 

५ ३५ ६ मल ८५,०१। 

। (मसेत नवपद ४ 
यः न्ह {प श = 

/ म 


वि ९ | 1 1 प (4. 











| -शदण्लः 

| --्र्दनपनट्यि ल्यं पयनो 

" (व (आनः सर्गा मरन स्कन्प्रवाचाः ष्टार्‌ 

गजे प्ावुमण्यः 
विटअन्पमिगयरन्ने "गनेगेनशाने-- 


बाट्‌ र उन चर. ग 
क शिनः 


असय सि १ ्‌/ 

| ध "द करध्य य्व रनः (ल्य ऋमिमालनम्‌। 
(कनद र्त्यः (1 | 

८ पमाद्नःनः ण्न्देटः किकी 

| 0 म (१८८यन्ते ५ । | 





जुनी 


स 
उतीसनय नगद 4 धथ 
+ नपण 41/74 - [पिन 


र च 
3 
ॐ 
| 
॥ । 1 
म 
६ | ~ १ 
#} ,\ [= # 
१ 41 
-% = च (= ष 


॥ 
॥ 


3 क ` 
0 ट " 
4 ० 7 ५ द्‌ 
4 ५ =, भ ४ त 
, - ४४१ 
. = ^ | 1 
न स "ऋ 9, , (६ + 
। च 
द [ #  । $ ५ 
=. = ४ 
; १ ५१ सः द ४: ७ ॥ 1 
‰ क) ४ + #। ॥। (= ४५ 
क # च्छ [1 1 
, „ह | ५ "€ 4, 
च | [1] । न = 
क क [] ५ । 
+ 9 अन ॥ # ^ 
१.६ इ" ४ । † 
[५ 
ड # ५ । +. 
1) । = 
^ ४) 
च ~~ ^ 
ॐ चः क ै 
४ करन 
ऋ ११९ 4१ ॥} 
।# | ॐ 
४ र प 5 = 
व) चै 
न 
दः - 
चक २, कन 
क 
~ 1 
५ । च क 4 
6 ५ तै ४ 
^ १ + # ऋ के 
+ कच्छ = तै, । अ 
५ 
 #' ४ 
„न न [त 7); छ ,` ओ जः ~ ६.६१ । । १ 
9 * - 4 ध ‰ 4" + 8.95 
ण्ड भै ॥ ॥ 2० व ष 
०. कवा +० अ # त 
% शि. 7? द्र 


(111८4 < ५. 118\//811 \/8/8/185} 0661101. 01002 


] 0\/ 





(५ ९५५९..४६ (. % १ श्न { १4 
1 | ॥ ह ४ 1 
१५. ५ # 
{१.४ १ 1. + र, ५» ११ रै 
शं ` चङ्ग क 
५." 
॥ 4 । + 177) #। 
(१. ¢ र >) 
॥ % रिः ५० %", ८ 
१२ [५ 1 क्ष भक 1 1 ` क 
¢ वि $ # १ ११ 1 


| -प्रन्थका श्रयोज्ञन `" ` 
¢ साधन-चतुष्रय 
| वचारा पकार 
भत्मानारमधिवेः 
| नका स्वरूप 





। ४ श्यी मवाःमक्ना 11}, # ५७० 
धात्मताका निध व ध 


-- ५१" +~ 


६ मिध्यास्य १ " <= 





४७ 


2 
+" | 4 

४३१.. *" 

# । 

| ~ ७ १ 
9 

॥ \# ५ ॐ { 

र 
|, 

|. 

न्‌ 

न= 

क, 

कै 





। ++ ४, 


= ©2118५/8॥1 \/2181185 दि, [21011260 0\/ € 





(||<5[11 2118\/811 \/8181185। (01661100. 01011260 | 






धीपरमात्मने नम १ "ॐ „~ ८८ 

(4: "१ 
अपरोकषानमूति ६ ५ 
| ॥ "4११. =-:- = 9 ९ ५, \ } र 
; चस्य प्दशरयाप्यस्तः अरपो भाति गृषुरः॥. ` ?.४ 
श्र 


तमहं सुरं वन्दे पृानम्दं॑सिदत्कम्‌ ॥ ^ ^+ 
=> र ^ 
~~ = > 


मङ्गलाचरण . 
परमानन्दसुपदेष्टारमीश्वरम्‌ । 
बपकं सवेोकानां कारणं तं नमाम्यहम्‌ ॥ १ ॥ 
: परमानन्दखरप उपदेष्टा, ईशर, व्यापक आर समस्त 
पदे कारण श्रीहरिको ऽप नमस्कार करता 2 
ः | ग्रन्थक्रा भ्रयाजन 
। अपरोप्तालुमूतिवै प्रोच्यते मोक्षसिडय । 
सद्भिरेव प्रयलेन वीक्षणीया सुहुमुहुः ॥ ९ ॥ 


अप्रक्षानुमूति मोक्ष-सिद्धिके षि परौ अता ह । 
ते ८ इते ) श्रयनपूर्यकः बारम्यार विचारा चष्टिय । 

१ १ १ 

1 ॐ 
















। ५१११९ ए118/811 \/2/8085। 0661101. [1011260 0 ©(8 
2 । (> -------- 


रित न ङ्के" 
।} 


( 
[णमी १ म 


॥ 
व यायय 
~ 


अपे युभूति ति 
=> ५,, साधन-चतुष्टय 
< खर्यणीध्रमधर्मेण तपसा हरितोपणात्‌ । 
साधने प्रमवेतुंसां वैराम्यादिचतु्टयम्‌ ॥ १॥ 
अपने ` वर्णाधरमधर्म ओर तपृशाद्राय श्रीहरिको (४ 
` यंसते मनु्पण वररा्यादि साधन-चतुष्टयकी प्राति एोती || 
व्रह्मादिस्थावरान्तेषु वैराग्यं विषयेष्वनु । | 
यथैव काकविष्ायां वैराग्यं तदि. निमेलम्‌ ॥ #। 


द्यामि देकर स्थावररपर्यन्त सममत व्रिपपभिं जो या, 
विष्के समान पराप्य होना £ बही नि्मरु मराग्य ६। 
नित्यमात्मखरूपं हि दृदयं तद्विपरीतगम्‌ । 
एवं यो निश्चयः सम्यग्वित्रको वस्तुनः स वै ॥ \॥ 

आतमा खर्प निय ४ आद्‌ द्र्य उपक्र ॥ 
(अनित्य } ६--पसा जे दृटनिधय ट कह जआमत्रस्तुका वि ॥ 
सदेव वासनाद्यागः शमोऽयमिति शब्दितः 
निग्रहो बाह्यवृत्तीनां दम इत्यभिधीयते ॥ ५ 


बरामनाफा सवदा व्याग फरना शम कटखाता दै ओर | 
पृततियोक्रा गकना दम कहा जाता १ । ९4 


२ 


[दि १ 
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विचारक प्रकार 


विषयेभ्यः परात्रत्तिः परमोपरतिहिं सा। 
सहनं सवेदुःखानां तितिक्षा सा शुमा मता ॥ ७॥ 
रिस परास्मुख होना ही परम उपरति है ओर सम्पण 
दुःखोका सदन करना शुभ तितिक्षा मानी ग्या ह । 
निगमाचायेवाक्थेपु भक्तिः श्रद्धेति विश्रुता । 
चित्तेकाग्रयं तु स्ये समाधानमिति स्परतम्‌॥ ८ ॥ 
शाख ओर आचार्ये घाक्यभिं भक्ति र्ना शद्धा है शौर 
अपने धास्तरिक श्ये चिकी एकाग्रता ही समाधान क्डठात। ६ । 
संसारबन्धनिमक्तिः कथं मे स्यात्कदा बिभो । 
इति या सुदृढा बुद्धिवेक्तव्या सा समुक्षता ॥ ६ ॥ 
रभो ! भेरी संसारम्धनये कव ओर किस प्रकार मुक्ति 
होगी ? रे जे गुद बुद्धि £ उसीको सुमुुता कना नाये । 
विचारक प्रकार 
उक्तसाधनयुक्तेन विचारः पुरुपेण दहि । 
कतेव्यो ज्ञानसिद्धथर्थमात्मनः शभमिच्छता ॥१०॥ 
उपयुक्तं साधनीये युक्छ अपने दयुभकौ एवा पुर्प्कं 
ही श्ान-प्रापिके दिये बिचार चना चादरिये 
३ 





| 


५५११५७७५ ©8118\//81 \/28181185। (0611011. 1011260 0 € 


अपरोक्षा्भूनि 


| 
। 
| 
नोत्पद्यते विना ज्ञानं विचारेणान्यसाधनैः । . , 
यथा पदाथेभानं हि प्रकारोन विना कचित्‌ ॥१२१॥ | 
च्यांयिः जिम प्रकार प्रकारके पिना कभी पद्राथका भान | 


नहीं ता उम प्रकार चिना चिचारकरे जर किसी साधनसे ज्ञान नहीं 
हौ सकला । 


कोऽहं कथमिदं जातं को वै कतस्य विदयते । 
उपादानं किमस्तीह विचारः सोऽयमीदृशः ॥१२॥ 
भ कन्‌; यह ( जगत्‌.) क्रिस प्रकार उपर दभा ! 


इसका कता कौन £ ? तथा दमका उपादान कारण क्या ६ ? व्ह 
परिचार दस प्रकारका हाना & । 


नाहं भूतगणो देहो नादे . चाक्षगणस्तथा । 
एतद्िलक्षणः कथिद्िचारः सोऽयमीटडाः ॥१३॥ । 
{ 


7 








म नूना सत्रतस्स दे नही ह भीरन दन्द्रियसमृह् ही 
यन्कि इनमे निन्त टी कोर हः चह परिचार इम प्रकारका टाना द 


अज्ञानप्रभवं सवं ज्ञानेन प्रविरीयते। 
सङ्कर्पो विव्रिधः कतो विचारः सोऽयमीदृशः ॥१ | 


-सम्पृण प्रपत अन्नानजन्य ह, यद शान हानेपर सन: | 


1 
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आत्मानार्मयिवेक 
णि 


जाता हं । नाना प्रकारका संकत्प ही दसरा कना क" यहु पचार 

दस प्रकारका होता £ । 

एतयोयेदुपादानमेकं सुषष्म॑सद्व्ययम्‌ । 

> 9 प 

यथव सदूषरादुीनां विचारः सोऽयमीदृशः ॥१५॥ 
"जसे दियर उपादान कारण मृत्तिकया टै भैमे टी इन 

( अन्नान ओर सकय } दोनोका उपादान णकः सूम अषिनादी 

सत. ह" ब्रह त्रिचार दस प्रकारका हाना ह । 

अहमेकोऽपि सृक्ष्मश्र ज्ञाता साक्षी सदव्ययः । 


तदहं नात्र संदेहो विचारः सोऽयमीदशाः ॥१६॥ 
भनी, जो तेवर एकः मूरेम ज्ञाता साक्षी सत्‌ आर 
अवरिनारी ६, वही इ उमम सन्देह नरी" श विचार इस श्रफार- 
काद्ाताद। 
| ®>. 
आत्मानातमविवेकं 
आत्मा व्िनिष्करो ह्येको देहो बहुभिराढ़ृतः। 
तयोरैक्यं भपदयन्ति किमज्ञानमतः परम्‌ ॥२५॥ 
आमा कटा्टीन ओर एकः ह तवा दे अनेकः न्यपि 
गद द; इन दोनों जे पक्चला येने ह दनय वदकर भीर 
क्या अ्नान होगा 





५ 


\/1/11(116511(1 ©118\/811 \/8/8189। (01661100. 10411260 0\/ €8 


सपरोद्गचुमूति 
आत्मा नियामकश्चान्तरदहो बाह्यो नियम्यकः। 
तयोरैक्यं प्रपद्यन्ति किमज्ञानमतः परम्‌ ॥१८॥ 
आमा नियाम ओर अन्तर्वतीं दै तथा देह चाद्य ओ 
नियम्य ह; षन दोनोकी जौ एकता देखते दं इसमे बद्वर >ए 
क्या अन्ान होगा ! 


आत्मा त्ञानमयः पुण्यो देहो मांसमयोऽशुचिः। 
तयोरैक्यं प्रपद्यन्ति किमन्ञानमतः परम्‌ ॥१६॥ 
न आमा श्रानम अर पक्ति टं तथा दह मांरमय 


& = 


[1 कै ऋ ९ [१ भ 11 


अपग्ि्र £; दन शोनोंकी ज एकता देखने ह दसस वदकर 
क्या भङ्गा गा ? 
आत्मा प्रकाशकः खच्छो देदस्तामस उच्यते । 
तयोरेक्यं प्रपदयन्ति किमञ्ञानमतः परम्‌ ॥२०॥ ¦ 
आमा सयका प्रकादाक आर निर्मख £ तथा दद तमोर्भ 
कडा जाता ६; इन देनव जो एकता दस्यते ¢ ममे + 
आर कया अ्तान होगा २ | 
आत्मा नित्यो हि सद्रुपोदेदो ऽनित्यो दयसन्मयः। | 
तयोरेकं प्रपद्यन्ति किमज्ञानमतः परम्‌ ॥२ । 
६ 
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श्रान्ता स्वस्व 

आत्मा नित्य अ।र॒सत्खरूप ह तया देह अनित्य आर 
असत्‌. ६; इन दोनोकी जो एकता देखते ६ इससे बदकर आर 
क्य अज्ञान ्टोगा ? 
आत्मनस्तत्मकाशत्वं यत्पदाथावमासनम्‌ । 
नाग्न्यादिदोपिवदीपिर्भवत्यान्ध्यं यतो निशि ॥२२॥ 

पदायक्पि जो प्रतीति होती उसमे आत्माका ्टी 
प्रकारकत्व ६ । विन्तु आतमभ्योति अग्नि आदिकवी स्योतिके 
समान नहीं ६, क्योफि उनके अमावमें तो रात्रिक्े समय अन्धकार 
ठो जाना £ ( परन्तु आमभ्योतिका कभी अमाव नही होता )। 
देहोऽहमित्ययं मूढो धूत्वा तिषठत्यहो जनः । 
ममायमित्यपि ज्ञात्वा घटद्रषेव सवेदा ॥२३॥ 

घट्र्ठके समान गर्दा यह्‌ जानने इर्‌ नी किं यह्‌ मेरा है" 
अहो ! मृद पुरुप भ्यं ेद ह" रसा मानता रला ४ । 

ज्ञनक्ा खल्प 

ब्रह्मवादं समः शान्तः सच्चिदानन्दरक्षणः । 
नां देहो हसद्रुपो क्ञानमित्यु्यते वुः ॥२४॥ 

म सम, शन्त भर सचिदानन्दश्वरुप व्रह्म हौ £; 
जसस्यरूप देह प नष्ट ~~ दइसीप्ति वुत्रजन कन यषएने द । 

|. 
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अपरोक्लाचुभूति 
निर्विकारो निराकारो निरवयोऽहमग्ययः । 
नाहं देहो द्यसद्रुपो ज्ञानमित्युच्यते बुधैः ॥२५॥ 


म निर्विकरार, निरावपर, निर्मट अर अ्रिनारी दः अमन्त्र 
देह प नहीं ह॑ --इभीक बुधजन ज्ञान क्डते & । 


| 

| 

| 

| 

| 

निरामयो निराभासो निविकल्पोऽहमाततः । 
नादं देहो घयसद्रुपो ज्ानमित्युच्यते बुधैः ॥२६॥ | 
| 

॥ 


1 दवान्‌, आनासद्ीन, परिकत्यक्ीन ओर व्यापकः है 
चत्वर्प द्द म नही ट --दमीको बुधजन तान कहते £ 


निरुणोनिच्कियोनित्योनित्युक्तोऽहमच्यत | 


नाह दहा द्यसद्रुपो ज्ञानमित्य्यते वुधंः ॥२५७॥ 
भ निगुण. निच्छिय, निन्य, 


नित्यमुक्त आरे अच्युत इ; | 
असन्तर्य देह 


नदी ` उमीको वुभयन आन क्ते †। 
निमे निथलोऽनन्त शदाऽहमजरोऽमरः । 
नाह दह्‌ यसद्रुपो ज्ञानमित्युच्यते बुधः ॥२८॥ 


१ निम, निधट, अननत, 
भमन्रन्प वह्नी ई 





=» नु ~ 


श १८१ 


यदध आर अजर-अमर ई 
दमीकोे बुधजन प्रान कते | 





सानोपदेश्च 
च = के 
ह ज्ञानपद्श 

सदेह साभनं सन्तं फुरपार्यं च संमतम्‌ । 
क सूखे शून्यमात्मानं देहातीतं करोपि भो ॥२९॥ 
(४ ९ मूरव ¦ अपे शदरमे पुस्प नामक सुन्दर बर्ातीत आर 
| १ तन्मत आत्मकरि-रने दए मी तर उत्ते चूयरप वरय करना है? 
| स्वात्मानं णु मूख लं श्रुत्या युक्त्या च पूर्पम्‌। 

। वहातीतं सद्ाकारं सदुश भवादृरोः॥३०॥ 
¦ | ट ९ मू * जो तुक्ञ-वैसवो वी कटिनताते रिर्य पड 
ह्व रक्ता ४ उस अपने देहातीत सप्वरूप अत्मपुस्यफा भ्रति 
। +र गुक्तिपूवयः भरत्रण कर | 
। अह्‌ शब्देन विख्यात एके एव सितः परः । 
स्थूरस्ल्नेकतां मातः कथं स्यादेहकः पुमान्‌ ॥२१॥ 
न अष्ट (भ ) शब्दे श्रमिद्ध प्रामा एकमात्र सित ई६ै। 
| ` शि बह अनेक तच्रोका संधान नही £ ) रिरि, जौ स्भूढ 
15 अ अनेक भावय प्रात हो सहा ६ वह दद पुष 


[> 


{येष्ठो सकला? 
| हं दर्ता सिद्धो देहो दृश्यतया खितः । 
। भमायमिति निरदेशात्कथं स्यदेहकः पुमान्‌ ॥३२॥ 


र) 


| 
| 
| 
| 
| 
| 


| 
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| 

अएतेक्षाचमृति | 

द्ररख्ससे सिद्ध है ओर शरीर, भेरा टै' एसा क 

तिके कारण द्यरूपसे स्थित ह; शि यह देह पुव कैसे ह 
सर्यता ष्टं ए 

अहं विकारहीनस्तु देहो नित्यं विकारान्‌ । 

इति प्रतीयते साक्षात्‌ कथं सदेहः पुमान्‌ ॥५ 


अहं त्रिकाररहित ह आर देह सर्वदा विकारवान्‌ ६ 
सय प्रतीत होता £; पिर यह देह पुरस्य धते हो सकता १ 


यसमात्परमिति श्रुत्या तया पुरुपरश्षणम्‌ । 
विनिर्णतिं विमूढेन कथं स्यादेहकः पुमान्‌ ॥३ 


चनु मनुष्यनि पुष्पका खश्ण "यस्मात्परं #' दृत्यादि 
से नित्त श्रिया , पिर यह देह पुद्प रसे दो सक्ता 


सरवे पुरुप एवेति सृक्ते पुरुपसंलिते । 
| अप्युच्यत यतः श्रुत्या कथं स्यादेहकः पुमान्‌ ॥४ 


हि 2 


* यस्लातपर नापरा कि बद्यसात्पणीपे न ज्यायालि कदत । 
बृ इव स्तन्यो दिदि छिष्टतयरनेदं पृणे पुख्पणः सेम्‌॥ 
जिससे पर वा अपर तया अणु या दीष कुड भी नी ३१ 

एक दी दिग्यधाममे वृक्क समान निष्कम्पमाववे न्वित ट उख पु 

यह समृण विश्च स्यात्त ६। 





क 0 9 2) मो १ 


५... ज 0 कक 
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¶ 
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प्षानोपदेश 


॥ . . 

† जव कि शुतिने पुस्पसूक्तमे भी ष्ठा है कि त बुद्ध पुरुष 
| ही" तो फिर यद देह पुर फे हो सकता है ? 

| असङ्गः पुरुपः प्रोक्तो च्हदारप्यकेऽपि च । 

॥ अन 9 ७ = 

॥ न्तमलसरिलष्टः कथं स्यादेहकः पुमान्‌ ॥३६॥ 


शृहदारण्यकमे भी पुर्पको असंग कडा गया है; दविर अनन्त 
मसे पूरणं यष दे पर्प कैसे लो सफता 2 ? 


त्रैव च समाख्यातः खयं्योतिहि परुषः । 

जडः परप्रकारयोऽयं कथं स्यादेहकः पुमान्‌ ॥३७॥ 
अही यह्‌ भी ब्रतयया ह किं पुक्प स्य॑प्रकारा हैः ए 

ह पर्रकास्य जड दह पुर्ण रते हो सकता १? 

भोक्ोऽपि कर्मकाण्डेन ह्यात्मा देहादिरक्षणः । 

नित्यश्च तत्फलं युडक्तं वेहपातादनन्तरम्‌ ॥३८॥ . 


कमकाण्डमं मी आप्माको देसे पृथक्‌ अर निय दी 
4 गवा द । देगीमे बह देदपालकरे अनन्तर अपने करमच्ध 
प नोगना है| 


` व म । 


- 


[ क का 1 


क च 
भ - ^ 


~ 


र | टिद्गं चनेकसयुक्तं चलं इदयं परिकार च । 
अन्यापकमसदरषं तत्कथं सयात्पुमानयम्‌ ॥३९॥ 


१९ 


1 
९ 


र्‌ 
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अपरोकायुमुति | 
छिग ( सूह ) देष्ट भ अनेकं तत्का सव्रात, चटायमान्‌! | 
इय, विकारी, अव्यापक आर असस्खरूप ६; बर भी पुरुप कते | 
हौ सक्ता ६! € | 
एवं देहद्वयादन्य आत्मा पुरुप इश्वरः । | 
स्वीत्मा स्बैरूपश्च सबोतीतोऽहमव्ययः ॥४०॥ 

दस प्रकार आमा पुरुप या ईश्वर ( स्थूट-सृश्म ) | 

प्रवासे शरारोते मित्र द 1 अतः भ सर्वामा, सवरप, अबिनार 

धीर सव्रमे परं इं । 

। +» 

देत.मिथ्याल । 

इत्यात्मदेहभावेन भरपव्स्येव सत्यता । | 

) यथोक्ता तकशाखरेण ततः किं पुरपाथेता 1४१ 
शंका दस प्रकार आमा ओग देका ओद माननेसे *| 
ससी विः त्कदादने भी प्रनिपादन की ६, प्रपद्या सत्यता 

रती दी £; इसपे च्या पुष्पाय सिद्ध दुआ ' 

इत्यात्मदेदमेदेन देहात्मत्वं निवारितम्‌ । 
इदानीं देहभेदस् द्यसच्वं रफुटमुच्यते ॥४५। 
तमापान-यरतकः आतमा अर दहका मेद्‌ दिख 

देद्ामभावक्ना निराकरण किया गया £; अव देह-मेदगे, असव 
स्पष्ट पणन क्या जाना हं । 


१२ 


च ऋ = 


दक क क ककः ७१७2, 
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| ` सत-मिष्यात्य 
| चैतन्यस्थकरूपत्वाद्वेवो युक्तो नं कर्हिचित्‌ । 

| जीवत्वं च मृषा ज्तेयं रजनौ सपेम्रहो यथा ॥४३॥ 
। च॑तन्य एकरूप ६ अतः उसका भेद किसी प्रकार उचित 
| नहीं हो सकता । इस प्रकार जसे रजुमे सर्पकी प्रतीति मिष्या ट 
। उसी तरह जीव्रभावको भी मिथ्या जानना चादिये । 

| रख््ञानातषणेनैव यदवदरञ्ुहि सर्पिणी । 

। माति तद्रचितिः साक्षाद्विखाकारेण केवला ॥४४॥ 
| 


रुके अश्ञानसे सते एक शरणमे ष्टी वद सर्पिणी प्रतीत 
ने व्गती पचे साश्चाद्‌ युद्ध चिति टी विश्ररूपसे भास 





| र्वी६। 

1 उपादानं भ्रपचस्य बह्मणोऽन्यन्न विदयते । 

१ तसमातसवेपरपञ्चोऽयं बदमैवास्ति न चेतरत्‌ ॥४५॥ 
। प्रप्का उपादानकारण ब्रह्मे अतिरि ओर फोर नी ह, 
। अतः यह्‌ सुमपूरणं प्रप ब्रहम टी ई, जर दुख नदी । 

* व्याप्यव्यापकता मिथ्या सर्वमात्मेति शासनात्‌ । 

१ इति क्ञाते परे तत्वे भेदस्यावसरः कुतः ॥४६॥ 
शास्र कहता है कि सब पु आत्मा दी ६, इमम्मि 


षद 
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धपरोानुदूति- 

( जगत्न ओर्‌ गद्यका )न्यासय-्यापकमाव मिथ्या है । इस परम- | ¦ 
तद्धे जान ठेनेपर फिर. मेदका अवसर ही कहाँ रहता ६ ? 

श्रुत्या निवारितं नूनं नानां खमुखेन हि । 
कथं भासो भत्ेदन्यः शिते चाद्रयकारणे ॥४७॥ 


„ शुत्िने स्वयं टी नानाच्का निवे किया है । कारणे । 
अद्वितीय हनेपर नखा अन्य आभा कैसे हो सक्ता दै? | 


दोपोऽपि विहितः श्रुत्या मृत्योश्ेत्यं स गच्छति । 
इह प्यति नानात्वं मायया वञ्चितो नरः॥४८॥ । 


्रसयुमे भृल्युको प्राप्त दोता £" एसा कहकर श्रतिने 
( ननव्वदशनम ) दोष मी भतयया । मनुष्य मायासे ठगा 
जक ही संमारमं नानार देलता ४ | 


अगत्का बद्यखूपता 
बरह्मणः सवेभूतानि जायन्ते परमात्मनः 


तस्मादेतानि व्रहीव॒भवरन्तीत्यवधारयेत्‌ ॥४ | 
पूण भूत प्ररमामा बरसे ही उलत्र देति ट; अतः ये 
सुब तद हा ६---दूला निधय करना चाद्धिये । 


त्रहमव॒सवनामानि रूपाणि विविधानि च 
कमाष्यपि समव्राणि विमर्तीति श्रतिर्जगौ ॥१०॥ 
१४ 
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समस्त नाम, विविध {4 ही 
धारण करता ई६--एेसा श्रतिने टि ‡ \ ९, 
४ ‰ क म 


सुबणाज्रायमानस्य सुवणैतवं श््वःावतम्‌ ¡, ° 
ब्रह्मणां जायमानस्य ब्रह्मत्व च तथा ओन्रेत्‌ ॥ दश] 


जि प्रय्र सुवर्णनिर्मित वस्तुओंवी च 
र्ती ४ उसी प्रकार त्रद्से `उत्पन्न हए पदाथि तरद्ता मी 
नित्य ह । 


खर्पमप्यन्तरं चछरत्वा जीवात्मपरमात्मनोः । 
यः संतिष्ठति मूढात्मा भयं तस्थाभिमापितम्‌॥५२॥ 

ओं मूढ जीवासा ओर प्रमात्मामं योद्ञासा नी भन्तर्‌ 
करता ६ उसके दिये शरतिने भय नावा ६ । 


यत्राज्ञानाद्रवेद्ैतमितरस्तत्र॒ परयति । 
आत्मत्वेन यदा सर्वं नेतरस्तत्र चाण्वपि ॥५३॥ 
यसिन्सवाणि भूतानि द्यात्मत्वेन विजानतः । 
न वै तस्य भवेन्मोहो न च शोकोऽद्वितीयतः॥५४॥ 
जद अञ्जने दवैनभाघ दौ £ वदी कोट अंश्‌ दिष्य 
देना ६; जव स्व आत्मल्य टी दिखायी देता है त अन्य 
१५ 





निरि सि ' १ कः क 
+ ॐ को जोदकोो ो `0ेनक भि -कक आक @ > 
| ह । ५ 
। 
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अपरोश्षाचभूति ०१०२, ध | 
कु भी नही रहता । उस .अयसथामे सम्ू्णं भूरतोको आत्मभाव | 
जाननेबाठे उक्त (महात्मा) को, कों नूसरा न रहनेकरे कारण न !` 
पोह होता है आर न शोक टी । 
अयमारमा हि व्रहमैव सर्वात्मकतया सितः । 
इति निधोरितं श्रुत्या बृहदारण्यसंखया ॥५५॥ । 
कयोः यह आत्मा स्ौममा पसे सित हुआ ब्रघष ही ह- रसा | 
शृ्दारण्यगाखाकरी श्रुतिने निश्व क्या द | । 
पप्चका मिथ्या 
अयुभूतोऽप्ययं लोको व्यवहारक्षमोऽपि सन्‌ । 
सद्रूपा यथा ससम उत्तरक्षणवाधतः ॥५६॥ । 
य दरे शरणमे न रनेके कारण जैसे सण भसत्‌ है वैव | 
यद संसार, व्ययदारयोग्य ओर अननव | 
व अनुगव छोता दूजा भी, | 
स्वमनो जागरणेऽरीकः खम्रेऽपि न हि जागरः। | 
न द ॥ 
द्वमव ख्ये नात्ति ख्योऽपि ह्युभयोनमं च ॥५७॥ | 


जागृति £ स्न अीक हो जाता है, खमे जागृति नष ¦ 

एही तेवा सगुन ( जागृति ओर खप्न ) दोनो नहीं रहते ओट । 
एन दोनों सुयुपति नदी दती । "ज 
१६ 
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यी शिति कि त 1 





प्रपश्चका भिष्यात्व 


त्रयमेव भवेन्मिथ्या गुणत्रयविनिमिंतम्‌ । 

अस्य द्रष्टा गुणातीतो नित्यो हयकश्चिदात्मकः ॥५८॥ 
दस प्रकार सत, रज, तम इन तीन गुम उन्न दई ये 

तीनों अवस्थां मिथ्या ४, कितु इन तीनोंका द्र गुणोंसे परे 

नित्य वरः आर निन्खरूप दै । 

यद्रन्मरूदि घटशरान्ति शुक्तौ वा रजतस्ितिम्‌ । 

तद्रदरद्यणि जीवत्वं श्रान्त्या परयति न स्वतः ॥५९॥ 
निस प्रकार मनुष्य भमन भिम घडा ओर सीमे वादी 

देखना है उसी प्रकार बह भ्रमते दही ब्रम जीवभाव देखता ६, 

छतः नदी । । 


शुक्तौ हि रजतख्यातिर्जीवशषव्दस्तथा परे ॥६०॥ 
निस प्रकार मिमं भद्वा, सुर्गमे कुण्डल ओर रीर्पमं दी 

नाममात्रको ही £ उमी प्रकार भरमम जव शब्द भी नाममात्र 

ध ६। 

यथैव व्योभ्नि नीटत्वं यथा नीरं मखल । 

पुरुषत्वं यथा खाणी तदरद्विधं चिदाटमनि ॥६१॥ 


१७ 





| 
| 
| 
। 
। यथा सदि घटो नाम कनके कुष्डलाभिधा । 
। 
| 
। 
। 
। 
1 
१ 
| 
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अपरोक्षायुभूति 
जिस प्रकार आकारामे नीटता, मरुभूमिमे जल ओर ट्ख 
यपकी प्रतीति होती ह॑ उसी प्रकार ` चेतन आत्मा्मे वि ।. 
भासता ६। 
यथैव शून्ये वैताल गन्धर्वाणां पुरं यथा । | 
यथाकाशे द्विचन्द्रत्वं तद्रत्सव्ये जगस्थितिः ॥६२॥ 
जती सन्ये भता ओर गन्धर्यनमरकी तथा आकारे 
दो चन्रमा खिति ४ पमी दौ सत्रं संसारकी लिति ६ । 
यथा तरङ्गकषटोरेजैरमेव र्फुरत्यखम्‌ । 
पत्ररूपेण ताप्रं दि बरदमष्डौषैस्तथातता ॥६३॥ ! 


से तरंगमादा्रक स्पते सभा यल आर पात्रसपये तशं 


ठी खुश्तिहोनाद्ग्रतेष्ी प्माण्डमगृषके रूपमे आत्मा ही 
सफ़रितिष्ोखाद६। 








वटनान्ना यथा पृध्नी परनास्ना हि तन्तवः | 
जगन्नाग्ना चिदाभाति सय तत्तदुभावतः ॥६४॥ | 


जिस प्रक्र पट-नामे पृथिवी जर पद-नाममे तु| 


भामते 
नते ८ उती प्रकार . जगत्‌-नामसे निनि भास रदी ६; उम) 
( जगत्‌ )कवाबाप करद उते जानना चाद्य । । 


१८ 
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्रहकौ सयारमफला 


ब्रहमकी सबत्मकता 
सर्वोऽपि व्यवहारस्तु ब्रह्मणा क्रियते जनैः । 
अनज्ञानान्न विजानन्ति मृदेव हि घटादिकम्‌ ॥६५॥ 
मनुष्यकं द्वारा जितना व्यव्हार त्ता ह बद राच त्रघ- 
्ीकी सत्ताते एता ६, कित्तु षे अञ्ानवदा यद नही जानते । 
बास्तवमे घडा भादि सव मृत्तिका ही तो £। 
कायेकारणता नित्यमास्ते घटमृदो॑था । 
तथैव श्ुतियुक्तिम्यां प्रपञवरह्मणोरिह ॥६६॥ 
जिस प्रार वट्‌. ओर मृत्तियाकी धार्य-कारणना नित्य दै 
उसी प्रथर श्रुति ओर मुच्धिसे प्रपर ओर बरसी मी ६1 अपत्‌ 
जैसे पटादि कारणस्य गृतिका सैन रहती है पते टी गल 
भी रसारभें सदा सर्वत्र धिचमान ई । 
शृ्यमाणे घटे यद्रन्मृतिका भाति बै बलात्‌ । | 
वीक्ष्यमाणे प्रपव्रेऽपि वद्मैवामाति भासुरम्‌ ॥६७॥ 
ध जिस प्रकार म्रहण किये जान॑ वर्मं निरी बदत्यिरसे प्रतीत | 
ठोती £ भे ए दिखायी देनेेपरप्मे मी ब्र ही राट गासना ६। | 
सदेवात्मा व्रिशुदोऽपि यशो भाति वै सदा । 
धैव न {कानिने 
यथव द्विविधा रल्ु्ञौनिनोऽज्ञानिनोऽनिश्षम्‌ ॥६८॥ 


१५. 
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| 
अपरेक्षाचभूति | 
आला नित्य चद किर भी ह सर्वदा अयुद्ध परीत | 


होता ६; असे किः एकः ही रजु क्ञानी ओर अञ्चानीको सदा दे /' 


प्रक्षरसे भासती ह । 
यथैव मृन्मयः कुम्भस्तद्रदहोऽपि चिन्मयः। । 
आत्मानात्मविभागोऽयं सुधैव क्रियतेऽबुधेः ॥६६॥ | 


जिम प्रकार घडा मिदरील्य होता टै उसी प्रकार देह भै, 
नेतनरूय ह । अज्ञानीजन व्यर्भं टी यह आत्मा अर अनामाका 
भाग करने ह । 





देदातसताका निपेष | 
पेतेन यथा रज्‌ रजततेन शुक्तिका । | 
विनिर्णता विमदेन देहतेन तथात्मता ॥७०॥। 


५ निम्‌ प्रकार ( ञ्ानवश ) सर्वस्पसे रज्ुका ओर चाँशीरूपे 
पीपाक्रा निचय कर्‌ दिया जाता ह उसी प्रकार मूढ पुरुप 
आमाका देटरपसे निधय द्विया दुभ टै । 


घटत्वेन यथा प्रथ्वी पटतवेनेव तन्तवः । 


विन्ता विपूदेन देहतवेन तथातमता ॥५९।| 


से ध्टर्ममे प्रिवी ओर पटरूपसे तनतु्भोका # ५ 
२० 
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ृारमताका निषेध 
शेता ६ै, धैमे ष्टी मूढ पुर्ोारा आ्माका देदरुपसे निय 
किया हज है । 
कनकं कुण्डलत्वेन तरङ्त्वेन वै जलम्‌ । 
बिनिर्णता विमूटेन दृहत्वेन तथात्मता ॥७२॥ 


जते शुण्डटशूपे सुपर्णं ओर तरगरूपसे जलब्रषै कल्पना 
शती है धैमे ही मू पुरुपोदवारा आशाका देहरूपसे निश्षय किया 
जा है । 


चोरत्रेन यथा स्थाणुजैलत्वेन मरीचिका । 
विनिर्णीता विमूढेन देहत्वेन तथात्मता ॥७३॥ 
भिस्त भ्रकार योररूसे स्थाणु (रः) फा ओर जखरूपसे 


मरुसखटका निधय पिया जाता £ उकी प्रकार मू पुर्पोद्यारा 
देहर्पसे आतमाका निश्चय किया हज है । 


गृहुत्वेनेव काष्टानि खङ्गत्वेनेव रखोहता । 
विनिर्णीता विमूटढेन देहत्वेन तथात्मता ॥७४॥ 


निस प्रकार काका गृदरूपसे ओर खोदेका खड्गसूससे 
निधय प्रिया जाता ट उसी प्रकार मूढ पुडश्दारा आएमाकः देदर्यमे 
निधय किया हुआ दै । 
4. 





| 

अपरोक्षानुभूति | 

. यथा बृक्षविपय्यासो जलाद्वति कस्यचित्‌ । | | 

तद्रदात्मनि दत्वं पदयत्यज्ञानयोगतः ॥७५॥ | 

जसे जकर कारण किसीको वृश्च उच्टा दिखद्ययी पडत 

टो उसी प्रकार अन्ञानके कारण मनुष्य आत्मामं देहमा 

दस्ता € । 

पोतेन गच्छतः पुंसः सर्व॑ भातीव चश्चलम्‌ । 

तद्र दात्मनि दहतं पदयत्यज्ञानयोगतः ॥७६॥ | 
जहाज जानेया पुष्पो यमे मब प्रां चते ह 


दिव्यौ देने £ ५े ही अजञानकरे कारण मनुष्य आमामे | 
मार देवना £ । 


पीतत्वं हि यथा शुभ्रे दोपाद्‌भवति कस्यचित्‌ । 


तद्रकात्मनि दहतं ॒पद्यत्यज्ञानयोगतः ॥७७ 


जिस प्रकार मव्र-दोष्के कारण किरम अन वस्तु 


पीटागन दीम पडता ६ उसी प्रफार धन्नानके कारणं मनु 
आतमामे देदट-भावर देखना द । । 














चशुभ्या ्रमरीटाम्यां सवं भाति भ्रमात्मकम्‌ । ` 
द्रदात्मनि दृहत्वं॑पद्यत्यज्ञानयोगतः ॥७८ 


द्द्‌ 
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देहात्मताका निषेध 


ओते धरमती इई आंलोसे सत्र ची चक्कर काटती हं 
दिखलयी देती द धेये दी अक्ञानके कारण मलुष्य आत्मा देद- 
भाव्र दलता दै । 


अलातं रमणेनैव वरतरं भाति सूयंत्‌ । 


तद्रदात्मनि दहत्वं पद्यत्यज्ञानयांगतः ॥७६॥ 
निस प्रकार अलात (जती हई ब्रती ) घुमानेसे टी सू्यके 
समान गोकाकरार प्रतीत होता # उसी प्रकार अश्चानके फरण 
मनुष्य जामे देह-भाव देखना है । 
महत्वे सर्ववस्तूनामणत्वं  ्तिद्रतः । 
तदात्मनि देहत्वं॑ पदयत्यज्ञानयोगतः ॥८०॥ 
चते आयन्त दूरके कारण सघ वस्तु यी होती इर 
भी छेद दिव्य पडती द पैसे #ी अचानक कारण मनुष्य 
आमाभे देद-भाव देग्ठता ६ । 
सष््मले सर्ववस्तूनां स्थूटलं चोपनत्रतः ॥ 
तद्दात्मनि ददतं पद्यत्यत्तानयागतः ॥८६॥ 
न्रा जिम प्रकार उथनेत्र ८ सुदमबीश्चण ) से मत चस्ु 
रा दनिपर भी वद्यं दील पडती द उदी प्रकार अङानक 
कारण मनुष्य आत्मामं दंह-नाव्र ददता € 1 
५३ 
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= न 


अपरोक्षानुभूति 


काचभूमौ जत्वं वा जलभूमो हि काचता । 
तद्वदात्मनि देहत्वं पर्यत्यज्ञानयोगतः ॥८२॥ (` 


से काचकी भूमिम जर ओर जलम काचका भम हो जात्‌! 
है, धते ष्टी अज्ञानके कारण मनुष्य आत्मामं दे-भाव देखता ६ै। 


यद्वदग्नौ मणित्वं हि मण वा वद्विता पुमान्‌ । 

तद्रदात्मनि दहतं पद्यत्यज्ञानयोगतः ॥८३॥ 
मसे कों पुर्प शद्निम मणि कौर मभि अ्नि-ुद्धि का; 
| ॐ धसे ही अजनानकेः कारण मनुष्य आमानं देद्‌-भाय देलता १! 
अभ्रेषु सत्यु धावत्सु सोमो धावति भाति यै । । 
तद्रदाट्मनि देहत्वं॑पदयत्यज्ञानयोगतः ॥८४ 


तिम प्रकार्‌ बाद द दनेपर चन्द्रमा दीड्ता दभा प्तः 


हता ६ उसी प्रकार अज्ञाने कारण मनुष्य आत्मामं देद.ग, 
देखता ६ । 





यथेव दिष्िप्यासो मोहादूभवति कस्यचित्‌ । 


तद्धदात्मनि दहतं पदयत्यज्ञानयोगतः ॥८ | 
जसे भ्रिसोको मोद ( भूते 






६: ) दिग्धम हो जाता 
धम द्य अश्चनके कारण मनुष्य आनम द्ु-मात्र दवता ९ शि 
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ददात्मताका निषेध 


यथा रारी जले भाति चश्चलत्वेन कस्यचित्‌ । 


तद्वदात्मनि दृहस्वं पदयत्यज्ञानयोगतः ॥८६॥ 
जैसे किसीको जलम . चन्रमा दकता दभा दिखटायी दे 

उती प्रकार धानक कांरण मनुष्य ` आत्मानं दे्ट-नावे देखता ६ । 

एवमात्मन्यवियातो दंहाध्यासो दहि जायत । 

स एवात्मा परिज्ञातो लीयते च परात्मनि ॥८७॥ 
इस प्रकार अभरियाफे कारण जआामामे दहाष्यास होता ६ 

वही आतमा स्नान हो जनेप्र परमामामें दोन हो जाता ६। 


सवेमात्मतया ज्ञातं जगत्सावरजङ्गमम्‌ । 


अभावात्सर्वभाव्रानां देहानां चात्मता कुतः ॥८८॥ 
जव समस्त स्थाथर-जंगम जगती जआत्मरूपसे जान 
दिया लव सेम्पूर्ण भावका अमाव ठो जनिपर देदोका आमत्व ही 
का ट्ट सकला ६९ 
आत्मानं सततं जानन्‌ कादं नय महामते । 
परार्यमखिटं युञन्नोद्गं क्तुमहंसि ॥८६॥ 
हे मदामने ! आमश्नस्पवते निरन्तर जानते इए अपने सम्पूर्म 
प्रारग्धका भोग चरे दए कार व्यतीत पर; तुचे उद्विम्र न होना 
चष्टिये । 
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पारव्यका निराकरण 
उत्पन्नेऽप्यारमविक्ञाने परार्धं नैव मृति । 
इति यच्छरयत शास्रं त्निराक्रियतेऽधुना ॥९०॥ 


शास्म जो देसा सुना $ एः फि आत्मनि र जनेपर 
भ प्रारब्ध नष्टीं डोदृता, उस॒क्रा अत्र निराकरण ८ खण्डन) 
किया जाता #। 


तत््वत्तानोदयादृध्वं॒ प्रारब्धं नैव वियते । 


वेहादीनामसत्यत्रायथा सखप्नो विव्रोधतः ॥६१॥ | 


अपरोक्षाचभृति , 
| 
| 


जाग प्द्रनप्र जैसे खम नष्ट रताय ही देददि 
थस्य होनेके कारण श्रानोदत पश्चात्‌ प्रार्य नीं रहता । 


9 कम जन्मान्तरङरतं प्रारब्धमिति कोतिंतम्‌ । 


पु जन्मान्तराभावासमो नैवास्ति कर्टिचित्‌ ॥६२॥ 


नम्र क्रिया टज कम ॥  प्रारच्य कषटाता ६; अत 


(शनी इरि) उन्मान्तरव) 
नन्तः जनाव हनम 
न | हाने म रकि 


खन्नदृहा यथाध्यस्तस्तथेवायं हि 









दृहुकः 
प्यस्तस्य कतां जन्म जन्माभावे दि तत्कुतः ॥६३॥. 
२६ ६ 
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प्रारण्यका निराकरण 


| जिम प्रकार खभ्श्चरीर अध्यस्त है उशी प्रकार यष देष 

` भी ६; अध्यस्तका जन्म से हो सकता टै? आर जन्मन 

दोनेपर प्रार्थ भी यदा होगा ? 

` उपादानं परप्वस्य ग्दभाण्डस्येव कथ्यते । 
अज्ञानं चैव बेदान्तैस्तसिन्रष्टे क्व पिदवता ॥६४॥ 


धड़े उपादानकारण मिरे समान बेदन्तपन्धेमिं अक्नानको 
प्प उपादान-कारण बताया 2; (नसे) उसका नादा 
ष्टा जानेपर परर विश्च कष्ट हर सक्ता £ ? 
यः 3 १ श्म 
था रज्जुं परित्यज्य सर्पं गृहणाति वें श्रमात्‌ | 
तद्रःसत्यमविज्ञाय जगत्पद्यति मूढधीः ॥६५॥ 
भिस प्रकार मनुष्य भभवद्च रस्सीके स्थानम सपं देखना ६ 
उसी प्रकार स्पको न जाननेपर दी मबद संाएक्। देखना ८ । 
रजुषटमे परि्ाते सर्घ्रान्तिन तिति । 
अधिष्ठाने तथा त्ताते प्रपञ्चः शून्यतां व्रजेत्‌ ॥६६॥ 


धेये रस्सक्ा रूप जान कनेषर सा-त्रम नहीं नामी 
प्रकार अधिष्ठानं {अरमयो जान दनय ग्रपव सून्वन्य 
हा जनाद । 


। 
|, 
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र 


अर 


देहस्यापि प्रपश्चलालमारव्धावख्ितिः ऊतः । 
` अन्ञानिजनवोधा्ं प्रारब्धं वक्ति वे श्रुतिः ॥६७॥ 


देष्ट॑भी प्रपन्न टी £ तो शिरि प्रारग्ध वदद रह सक्ता 
ह १ यस्‌, अक्वानिर्योयो समन्नानके खये ह श्रुति प्रारभ घतङाती दै। 


क्षीयन्ते चास्य कमीणि तस्मिन्दृष्टे परावरे 1 
घटुतवं त्निपेधार्थ श्रुत्या गौतं च यत्स्फुटम्‌ ॥६८॥ 


कोरि शरुतिने “उप॒ परघ्रके देख ठेनेप्र दृएके ( सम्पूर्ण) । 
यग क्षीण दो जाने ६' ईस यायम उस (प्रार्य) का निषेष ।. 
फन दिय दी सरतया यट्बरचनका प्रोग किया द । 


| 


उच्यतेऽभेवंखाग्यैतत्तदानर्थद्रयागमः । 
वदृन्तमतहानं च यतो ज्ञानमिति श्रुतिः ॥६६॥ 
(८, यदव भश्नानीजन यदाल्कारमे (सानन ) प्रारन्धकी ; 


रतिगादन करगे तो इस (प्रारन्धख्प शेते खीकार धारे ) | 
( मा्ञामादर धीर ऊउन-रप्भ्रदायकः। उष्डदल्प) दो अर्म 
उपसि होमे नया अन येदान्त-तिदान्तकौ भी दानि हेनी। 
इसठिये । श्रारम्यका प्रतिपादन वरनेवादी व्याहरिकि तियो 
छोद्कर्‌ ) जिनमे चान प्राम टो उन्दी ्रनियोयो ग्रहण कर्ण 
धये | त 
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-\ +" पु“. स ५ ट {४८ 
~ निदिष्यासनके पम्द्रह खग 
निदिष्यासनङ्ञ पन्द्रह अंग 
विपन्ाङ्कान्यथों वक्ष्ये पर्ोक्तस्य हि डन्धये। 
तेभ सर्वैः सदा कार्यं `निदिष्यासनमेव तु ॥१००॥ 
अब्र पूर्वोक्त (ज्ञाननिष्ठा) की ्रा्तिके खि पन्द्रह अंम 
अतऊात टं । उन सचसे सर्वदा निदिष्यासन (अम्यास) करना चाये । 
नित्याम्यासादते भरा्तिन भवेत्स्चिदात्मनः । 
तस्माद्रष्य निदिष्यासेजिन्ञापुः श्रेयसे चिरम्‌ ॥१०१॥ 
निरन्तर अभ्यास कयि भिना सचित्यरूप आत्माकी राति 
नही हो सकती । अतः निङ्ायुको चादिये किं कल्याण-प्ातिके 
सिये चिरकाठ्तकं ब्रदा-चिन्तन करे । 
यमो हि नियमर्त्यागो मौनं दृशद्च काटतः। 
आसनं मूख्बन्धश्च देहसाम्यं च दकस्यितिः ॥१०२॥ 
भाणसंयमनं चैव प्रत्याहारश्च धारणा । 
आत्मध्यानं समाधि परोक्तान्यङ्ानि वै कमात्‌।१०३। 


यम, निशि, व्याग, मान, ददा, काठ) आसन, गृूकन्ध, 
देदकी समता, नेतरो दिति, प्राणायाम, येर्‌, धना 
ष्यान अर्‌ समाति --ये मते प्द् अंगण भनखाय गम्‌ ६। 
२९. 





‡ 
| 
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अ यट्य्स्तेय न 


। ष अकिः त्म मल्तैय (> ~ (6 ~ ४1 ग्मः ॥ 2 
ग्ण 
अपरोक्षाचुभूति ¢ 


| 
| 
सर्व॑ व्रह्मेति विज्ञानादिन्द्ियग्रामसंयमः।. |. 
यमोऽयमिति सम्परोक्तोऽभ्यसनीयो सुहूयहुः ॥१०४॥ ^ 
श्व त्रह्म ही £ देये श्ानसे शश्दियोका यशोभूत हो 
आना यम कहखाता ट । इका धापप्बार अनभ्यास करना चाहिये । 
सजातीयप्रवाहश्च विजातीयतिरस्कृतिः । 
` नियमो हि परानन्दो नियमाक्ियते बुधैः ॥१०१५॥ 


. सबरातीय वृत्तिका प्र्ाह. ओर प्रिचातीयवः तिरस्कार-यषी 
परमानन्दरूय नियम £ । बुद्धिमान्‌ दोग दसा नियमपूर्वकं |. 
पाटन करने ६। 


त्यागः प्रपञ्चरूपस्य चिदातलावरोकनात्‌ । 
त्यागा हि महतां पूयः सो मोक्षमयो यतः ॥१०६॥ | 
प्रपवय चेतनगचरुप दन्नैये उसके रूपय स्यार 


| करना हा मदान्‌. गुदर वन्दनीय व्याग £, कोवि बह तुत्त ` 
माक दन्य ह । 











यता वाचो निवतेन्ते अप्राप्य मनसा सह । 
यन्मानं योगिभिगम्यं तद्रजेःसर्वद्‌ा बुधः ॥१०७॥ | 


जिग न पराकेर मनमद्ित यापी टीट आती 4 
३० 
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(यवनस्य नन ध 
| निय नयताना सजसा | 
| निदिष्यासनके पन्द्रह अंग 
तया जिस. म।नतकः योगि्याकी गति है ददरान्‌ सदा उसीको 
^ धारण वरे। 

वाचो यस्मान्निवरतन्ते त्रु केन शक्यते । - 

भप यदि वक्तव्यः सोऽपि शब्दविवर्जितः ॥१०८॥ 


जहोसे बाणी खौट आती ह उस { अरस ) सा मला कौन 
वर्णन कर॒ सकता है ? ओर यदि श्रप्पो ही यकतव्य ( शब्दका 
विषय ) मानें तो चद भी शम्द-रहित £ । * 


` क चकन कः 7" 


, इति वा तद्बेन्मौनं सतां सहजसं्ितम्‌ । . 
गिरा मोनं तु वाटानां भयुक्तं बह्मवादिभिः॥१०६॥ 


अतः सगुद्षोका दूसरा स्याभाक्कि मौन यद्‌ (श्रप्चका ` 
भशब्दत्व) नी शौ सकला ४। रसवादियोनि चाणीका मीन तो 
| मूरवकि छिथ बतलाया ६ । 





०ओ। यरु सन्‌ या अदत्‌ दती ई वदी शन्द्का {बिषप हा सम्नौ | 
ट। अपथो, शानकः्पं वधत दा जनि कारण, सत्‌ नदीं कर | 
सको भौर अवःनावन्यानि प्रतीत देने कारण असन्‌ भी नी ष | 
। श्डते | अतः षद गम्दका विषयनद्वी-वद अनिर जनीय? । यदे शिया 
। ब्द जर उलमे कदी जेया गलुभोद्ा सृम्बन्य का्यानर 
बालव्रिक नद्‌ । दमख्मि भी प्रपद्ये यन्द्य पिपव न्ीस्ाय 
सकता । 


| । ३१ 
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अपतेश्ाचुमूति 
ादावरन्ते च मध्यं च जना यस्मिन्न विद्यते । । 
येनेदं-सततं व्याप्तं स देशो विजनः स्तः ॥६१०॥ 


` तिमे आदि, अन्त जर मध्यमे फयेभी जन नदीं्तथ 
जिसमे यह जगत्‌ निरन्तर अ्यात है बरद देश जनद्यूल्य का 
गया ६। 

कठनाटवैभूतानां ब्रह्मादीनां निमेषतः 1 .* “` 

काल्ाब्देन निदो हयलण्डानन्द्‌ अद्वयः ॥१११॥ 


त्र्या आदि समल भूरी एक पए ही ऋलना करने । 


कारण अ्ताय अग्यण्डानन्दरूप ग्रद्म ही काल-शम्दमे ¦ 
जाता ५। 









सुखेनेव भवेयरिमन्नजस्नं ब्रह्मचिन्तनम्‌ । | 
आसनं तद्विजानीयान्नेतरत्युखनारानम्‌ ॥११२॥ 


तनि अवश्वामे सुसपूववः निर्तरप्रपमचिन्तन हो सके उवे 
आसन जानना चादि; दूसरा गुखनाशक भासन जासन मदी ४ 


सिद्धं यत्सवमूतादि विदवाधिष्ठानमद्ययम्‌ । 
यस्मिन्तिद्धाः समावर्त तिद्धातनं विदुः ॥११॥ 


मौ समसल भूति आदियाएण १, परिदा भसि 
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7 = न्क, नन्दाः. 


निदविष्यासनके पन्द्रह अङ्ग 


| (41712141 


भषि्ठान ह ओर जिसमे निद्ूजन सित दहते द उसे ही सिद्ा- 
सन समश्नना चाहिय । { 
यन्म सवेभ ४५ [1 (1 

सवभूतानां यन्मूरं चित्तवन्धनम्‌ । 
मूलबन्धः सदा सेव्यो योगोऽसो राजयो गिनाम्‌।११४। 

जा समस्त मूका गूढ £ ओर जिसके जाश्रयते चित्त 
सिर किया जाता द उम मूखबन्धका कदा सेषनं करना चाये । 
यी गजयोगि्यो्धा योग है| | 





५ अङ्गानां समतां व्िद्यात्समे ब्रह्मणि लीयते । | 
न्ये छे, ~ । 

` ना चन्न समानलमरजुत्वं शुष्कवृक्षवत्‌ ॥१११५॥ 
जिन्त गमय चित्त मप अह्मे कीन ठो जाय उसी राषय अंगी ` 

समना रागनी चाहिये । अन्यया सले वृक्षे समान भगी 


निदचसनाका नाम समना नटीं र । 

दष्ट ज्ञानमयीं छता पदयेदरह्ममयं जगत्‌ । 

सा दृष्टिः परमोद्रारा न नासग्रावटोकिनी ॥११६॥ 
दिको आनम्य करे संतास्यो वरस्मय देयं । भदी गट | 

अनि उत्तम द्व; नाति अभमागे देखनेवरटी नदीं । 

दषृद्शोनद्य्यानां विरामो यत्र वा भवेत्‌ । 

द्निस्तव्रैव कर्तव्या न नासाप्रावटोकिनी ॥११७॥ ` 

४ £ 





॥ [1111 ॥|<51॥1 2118\/81 \/2/8185| @0॥&601. 1011260 0 €68। 
^) + 


| अ 


मपरो्मूर | 
जह द्र, दर्दान अर दृश्य ( इस त्रिपुटी ) का अमात्र हो 
जाता £ श्रीं दृष्टि करनी चाहिये, नासिकाके अग्रनागपर नदी । † 
चित्तादि सर्वभावेषु बहमत्वेनेव भावनात्‌ । 
निरोधः सवेदत्तीनां प्राणायामः स उच्यते ॥११८॥ 
चित्तादि समस्त नावरेमि ब्रमरूपसे ही भाव्रना कनेसे 
सम्पू गृति्योका निरोध हौ जाना ह । ची प्राणायाम वदटाता दै । 
निपेधनं प्रप्चस्य रेचकाख्यः समीरणः । 
्रहमवासीति या वृत्तिः पूरको वायुरीरितः ॥११६॥ 
्रप्रका निपेधे करना रेचकप्राणायाम द चौर भी प्ह्नष्ी 
र सा ओ इति £ बद पूरक्राणायाम कषटाता ६ । 
ततस्तददृिनेशवल्यं कुम्भकः प्राणसंयमः । 
अयं चापि भरबुदधानामञ्ञानां घराणपीडनम्‌ ॥१२०॥ 
` श्वि उम (लक्‌) एत्तकं निश्यदता ही वुम्भक-प्राणा- 


। याम ८ । जपत्‌ पुस्करे चयि तो यही कम ६, अन्नानियकरि विमि 
| प्राण्पीडन दी प्राणतयाम है । 


विषयप्वात्मतां दृष्ट्‌वा मनसभिति मज्नम्‌ । 
मत्याहारः स॒ विकयोऽभ्यपनीयो सुपुश्रुमिः ॥१२ ॥ | 


स 4 
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निदिष्यासनके पन्द्रह खन्न 
विपयोमिं आत्मभाव करके मनको चेतनम इबो देनेको ्टी 
¢ अत्याहार जानना चाये । मुमुश्रुजन इसीका अभ्यास करे । 
यत्र यत्र मनो याति ब्रह्मणस्तत्न दशनात्‌ । 
मनसो धारणं चैव धारणा सा परा मता ॥१२२॥ 
मन जहाज जाय य्ठी-बही बरह्मफा साश्ात्कार करते इए 
मनको स्थिर करना दी उत्तम धारणा मानी गयी ६ । 
बहमेवा्मीति सदृटृत्या निराटम्बतया सितिः। 
ध्यानशब्दरेन विख्याता परमानन्ददायिनी ॥१२३॥ 
“प ब्रह ठी द्र इस सदृशत्िते ओ परमानन्ददायिनी निरामय | 
स्थिति ्टोती बही "्यान' दाब्दसे प्रमिद्ध ?। | 
निर्विंकारतया बच्या ब्रह्माकारतया पुनः । 
बृत्तिविस्मरणं सम्यक्‌ समाधिज्ञानसंज्ञकः ॥१२४॥ 
निर्विकार तया द्याकरारदत्तिमे जो पृ्णनया प्रतिद्टीनता षो 
जाती ह कही सानसमापि ६ 1 | 
एवं चादरतिमानन्दं ताव्त्साधु समभ्यसेत्‌ । 
वरयो यावाक्षणात्पुंसः प्रयुक्तः सम्भवेत्वयम्‌ ॥१२५॥ 
हम प्रकार इस व्यामावि आनन्दक्ता नयन नी प्रक 
2५ 


= = 


कः 
प्र, 
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[नीमि 
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भपरोश्षायुभूति 


अभ्यास करे जबतक किः चित्तको ठगानेपर एक क्षणम ही बह 
अपने धरीभूत न हो जाय । - 


ततः साधननिगुंक्तः सिद्धो भवति योगिराट्‌ । 
तत्खरूपं न चैकस्य विषयो मनसो गिराम्‌ ॥१२६॥ | 
ष्रि बद गोगिराज सुय माधनपि द्रुरकर सिद्ध हो जाता | | 
ह । बही उनका चख्ण दै; रह व्रिसी एकक मन या वाणीका 
व्रिपय नरह £ । 
समाधिके विप्र 
समाधौ क्रियमाणे नु वरिघ्ना आयान्ति वै बयात्‌। 
भनुसन्धानराहित्यमाट्स्यं भोगलाटसम्‌ ॥१२७॥ 
लयस्तमभर विक्षपो रसाछादश्च शून्यता । 
एव यद्विव्नवाहृ्यं त्या्यं व्हमविदा नैः ॥१२८॥ ` 


| , गमाधिकय अभ्याम शरनेप्र अनुसन्धानराहित्य, आदस्य. 
॥ भार्कसना) खय, नम्‌, दिदरुप, रसाखाद अर सूल्यता आदि ` 
। व वत्कमरमे भव्य आने ६। दस प्रकार नो अनेक शि 

आने ‡, बरद्मवेत्ताो उन्दः धीरे-धीरे यागना चाहिय । ॑ 


भावरर्या हि भावत्वं शून्यवृत्या हि शून्यता। 


पृत्वा दि पणत तथा पूणैतमम्यसेत्‌ ॥१२९॥ 


६‰ 
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ग्राह्य घुत्तिका मस्व 


` ( समाधिके समय.) भाधवृत्ति रहनेसे भावत्य, शत्यदृति 
एहनेसे श॒न्यत्र शौर पूर्णृत्ति रहनेसे पू्णवकी प्राति होती हं । 
` अतः पूर्त्वका अन्यास करे । 
| नाही बुतिका मश 
येहि इत्ति जहत्येनां ब्रह्माख्यां पावनी पराम्‌ । 
वृथैव ते तु जीवन्ति पश्यभिभ्न समा नराः ॥१३०॥ 
जो छोग इस प्रम पित्र ग्राक्मी शृत्तिका व्याग कते ६ 
ष ्रथाष्टी जीते ट, तथा भे पञुञके समान | 
ये हि बृत्ति विजानन्ति थे जात्वा बधयन्त्यपि। 
ते धै सल्ुरषा धन्या वन्द्यास्ते भुवनत्रये ॥१३१॥ 
ज इस शतिको आनते ६ ओर जानकर यनि भीष 
ही सत्पुरुष ६, तधा त्री रिजोीमं धन्य ओर बन्दनीय भी ४। 
येपां यृत्तिः समाढृदधा परिपक्वा च सा पुनः । 
ते ध्र सब्रह्यतां प्राप्ता नेतरे शब्दवादिनः ॥१३२॥ 
विनय) यद आदी दृति वदी टरं ओर प्रतिक दोनी द | 
वै द्वी अति रे न्ने प्रम ष्ठाने &, केत शब्दने ष्टौ 
कत्नेयार अन्य पुरुप नदीं । 
६, 
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अपरोक्षानुभूति | । 
कुशला ब्रह्मवातयां इत्तिहीनाः- सुरागिणः 


। 
ते ह्यज्ञानितमा नृनं पुनरायान्ति यान्ति च ॥१३३॥ 
जो ब्रदप्ातीमे ुदार द किन्तु ब्रा बृत्ति रदित ओर राग- ` । 
युक्त ६, निधय ही वे अत्यन्त अज्ञानी द ओर बारम्बार जन्मते- 
मरते रहते 
निमेपार्थं न तिष्ठन्ति वृत्ति ब्रह्ममयीं विना । 
यथा तिष्ठन्ति ब्रह्मायाः सनकाद्याः शकादयः॥१३४॥ 


मादि ( लोकपा ) सनकादि ( सिद्धो ) अर द्ुकदैवादि 


( परणटसा ; के समान भरे जपे पटभी म्रह्ममय धृत्तितरेः बिना 
नष्ट रहने | 


क "वा 


वृतह्ञानक्रा साधन 
काय कारणतायाता कारण न हि कार्यता । 


कारणत्वं ततो गच्छेत्कार्याभावे विचारतः ॥१३५॥ | 


पम परण अनुगत दोना ६, कारणम भार्यं अनुगत 


नहीं हाना । अत विचार करनेन नेते कारण 
6 ष भनार हार ५ 


~ ---- > 2 "नवृ 







भय शुद भग्दतु यद्र वाचामगोचरम्‌ { 1 
तध्व गृदूषटन॑व दृष्टान्तेन पुनः पुनः. ॥१३६॥ 


२८ 


1 ५ 


इचिातका साधन्‌ 


“ । 

॥ 

| “ इस प्रकार जो वाणीका अगरिपय £ वद वस्तु छुद्र ह । 
शक बारम्बार मिरी ओर धदेके दणान्तसे ष्टी. व्रिचार करना 
[षदे । 
< 

अनेनेव प्रकारेण वृतर्बहयालिका भवेत्‌ । 
1 एवेति शद चित्तानां बृ्तिज्ञानं ततः परम्‌ ॥१३५॥ 
श्सी प्रकारसे ब्त्ति ब्रद्मामिका हो जाती द अर भिर उन 
चत्त पुरुपा अन्तःकरणे व्र्तिन्नान उदय सोता ह 


\ भरणं व्यतिरेकेण पुमानादौ विलोकयेत्‌ । 

| [न्वयेन पुनस्त. कारये नित्यं प्रपद्यति ॥१ ३८] 

| परप्े राधि पि प्ते बह कारणको ( कार्यस) 

वते देसे, पीडि वह सर्वदा उमे कायने अनुगतल्यपे 

र्न दगा द| 

भय हि कारणं पदयेत्‌ पश्ना्कार्यं विसजयेत्‌। 

ततो नव्येदवदिष्रं भवेन्मुनिः ॥१२६॥ 

पदे ऋायद्रीमि कारणक देख अर दिर कार्थवो त्याग 

|। र प्रकार कारणनाक्य नाल दयो सता ४ आर्‌ मुनि 

र्व कारणनाते रदित ) जशिढल्य द्यो जना ६ । ९ 
प्र 

® न्ट 62 अपप ८4 | 

॥ करम न + ~" ५ / 
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अपरोक्षाचभृति | 
भावितं तीरवेगेन वस्तु यन्निश्चयात्मना । ॥ 


६। 


पुमांस्तटिः भवेच्छीघ्रं जेयं ्मरकीटवत्‌ ॥१४५' 


बिस वस्तुका निशवयूक तीव्र वेगसे चिन्तन वरि ' 
ह पुरूष तुरन्त वौ हो जाता है---यह वात भी ६: 
दन्ते जाननी चादिय । #. 


९ 
शदृर्यं मावरूपं च सैमेतचिदात्मकम्‌ 1 । 
सावधानतया नित्यं खात्मानं मावयेदुधः॥११ ॥ 

यह सम्पूणं जगत्‌ अद्श्य॒ भावरूप चेतनमय \१ 
प्रकार वुद्धिमान्‌ पुरुप सायधान होकर नित्यप्रति अपे 
चिन्तन करे । ;4 
दद्य हयदश्यतां नीता ब्रह्माकारेण चिन्तयेत्‌ 
िदरान्नित्ययुे तिठद्धिया चिद्रसपूर्णया ४, | 

दिदरान्‌क्ये चाट कि दृद्यदो अद्दय फरक ॐ 


पसे चिन्दवं करे अर विद्रसपूर्णं शुद्धि किर 
मग्न रहे | 


एमिरगः समायो राजयोग उदाहतः 
किबवितपक्वक्पायाणां हठयोगन संयुतः { 1 


|} | 










11141<51164 2112\/87 \/8181/185) (01601100. 01111261 ॑ । 


बुचिलानका साधन 


(प नो चाभ च 
0 


 शुरुदैवतभक्तानां सर्वेषां सुरुभो जवात्‌ ॥१४४॥ 


| जिनकी 
८ ह्न सव अंगासे युक्त योगका नाम राजयोग ह । जिनकी 
& 


बासनाए्‌ वु कम क्षीण हं॑होती द उन्हे यद ्ठ्योगके 
सहित ओर जिनका चिच परिप ( वासनादीन ) दोता है 
। उन्हे अक्रेखा ही सिद्धि देनेबराद्य होता ६ । यद समी गुर अर 
ईर्के भक्तोको तुरन्त सुगमतामे प्राप्त हो सकला है 1 


हति श्रीमत्परमक््तपरिनाजकानायशीगोभिन्द 
भगवत्यूज्यपादशिष्व श्रमिच्छक्रमगव्ता 
कताऽपरोक्षानुगूािः समाता । ( 


<< - = 2 
“स्स / र 


[2 


मि 


1 ॥ . 


ट्‌ 7 
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भाषाटीकासहित संस्छृतराखग्रन्य 
दां कृरमाप्य-सरल दिन्दी-अनुवादे ~ 
मूख भाप्ये खामने टौ अं छिलकर पद्ने भीर समनम्‌ ¦~ 
दी गयी ट; शति, स्यति, इतिदा्ोके उदप्रत प्रमाणोका सरः 
शयां १ चथा अन्तमं गीताम आय हृष रेक शष्दोकी पूरी र 
१ । सादज २२२९ आटपेी, पृष्ठ ५१९ ३ चित्र, मूः ` 
निस्द २॥); फपदेफी द्विया जिस्द २।।) षः 
` श्ीषिष्णुपुराण-८ सुन्दर विग्र, एक तरफ टक ` 
छामने टी अं र, प्र ५४८) मृ° साधारण ज्िस्द्‌ २॥) यद्धिया 
अध्याररामायण-साता काण्ड) मून ओर अर्भसदित्‌ \ 
चित्र, ० ४००) मू° साधारण जिद १1}; फपदेकी वदि .३ 
्रमद्धागवत एकादश स्कन्ध-मू ओर अथरदि| 
८२५० छप चुका, प्ट ४२०; मृ० ॥।) स० १) | 
धीविष्णुसदस्ननाम दां करमाप्य-दिन्दी-भनुवादर 
| पाठक सोत्रामे विष्णुसदसनामक्म बहुत प्रचार ६। ¶° २७५) 
बूत दी सुखम्‌ रक्खा गया र। 
, शरुति-र्नाचद्धी-सयिग्र, प्रपान-प्रयान भूतियेोका 
पप्र १६ २८४ म्‌० ॥) ९ 
५. चिवेकचूटामणि-स्वा भरस्राचायुद्त) मूल शणः 
अनुवादसदरिव, सव्चप्र, प्रर २२८१ प° ~) सर 1) (1४ ५ 
ˆ ्निरमयवागमादा-िन्दीसदित) ए १८२) म्‌० 14 
योधन्तुचःकर-दया० रोदन, सानुयाद, दुध ४।॥ 
र्ण ` परन्धम विषय-मोगेक्ी नुष्छता दिसते हुए आसम 
~ ष "षवे गने द| सचित्र परए ८० मूल्य) 
 अपसेक्षादुभृति-पदान्तय दो" दन्य २॥ सचि, ० 
रामगीता-ू तया र्थतहिन, म्‌० )1॥ | 
श्रोत्तरौ -नूल शरो टिन्दी-भनुगादसदित, मू}! 
दिप गनसररे भवि मदर ध्‌ विख चूतावय सु गत 


पा-गीताप्रेस? ‹ 
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क्च = मिः, 


.. ए.्क्काक्र 
| ।(नित्य सुखानुमत५ = ` 
| म पुरुषस्य पदिम्‌ \९- | 
| णम्‌ | 
५।- मै ए ९६६१ 

॥ _ सम्या्वेनानान्पपरण ति च्थात 
| |ऊस्पन्तर्बैराग्य षूः सम्पि =" | 

समाटित््यैभं हट बो प(। 

बुद्धः प्सत्व॑स्य भन्ध्ूम्तिः | ॥ 


| = -४ छ्मना। न त 
अधेगिवखनक्येरन्यद भनक 


| यतं सप) 
रेने तपन मे्षकाः बृषे चल 
१... स 






४ 
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रराथे § 

प य 

| 1 र न | 
| जगते ंयुचछण्प्यिः । 
^ रक्ष््यपब्रह्य प्राणाय बमत तपः ५ 
उपवा क्ल द्वरयरतरोतिद 
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शवक ` सव्कोष्किन्छककक् प 
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मोक्षस्य नो `अ क तिन ग्रामान्भ्‌ सवम ५ | 
भल्लात द्दय्‌ ग्राथ्‌ नागा गो मालत त्यत्‌ः ; 


अन र ट ॐ 
तिर्य्यक्‌ एनान > (/ ° 





"वथ च कि १ विव ==> र ( ^ आ ऋ ~ 1) 
| | 


1. योक = | 7 ठ 
जनित जन्धुरद नृतन 9 ४ ~~ व । 
/मनद्घद्यकासः अ (ति ५ 


तष रक्ष्यत नशा 1 स्नानं 
गिनः 4 पमी त्वन्य ५१ 
नाराच ना 

4 ददयन्यरः गन्थः 
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अम्न्नः। । 
| (मगन न यन्य 6. व त मात्मनः 
| ए थ्वी प्रण -- म | 


¦ „, यपु: जल्ार्की अशा र 
| 
। | ध ॥ स न्य नभार त्नाभ.जृ नतन । । 
| -नित्पस्येमन्वस्यः; सेतर्तंयोगिनाः | 
ई 
न त्यत्र ५ | 
ः शरदि 4 स्ट गरल <€ सने ऊक © | 
ख्व्मवं न्द 4 [॥ 
८यानर्धउदे ५ न्व रान (गल) @ई ` । 
९ {न्‌ ५ तभ प्राह्ण स ` नत्वजान्‌ त्प "\- । 
नसोर सजय पा? सा | 
/ श्नु 1 ९०४ इ; तप्र (अरषवेप्यकता । 
८.२ ध न्प्ल नाट जद्कनभ कटने 
त्ता मह पानरात 
।- सौः (8 27:44 ॥, 
(यधातरामरुन पि ~ कुत्‌ न= 
शनाग्निः -त्ककर्मप भस्मादात + गाः: 
(्नाएतन तयस्य व क ८५३५, | 
भनति कि = म | 
< श म्‌ - न्‌ + | 
{रट नाषरामष मत्‌ तप्क्नष्र, ` ३ 
ग पानो कथूम॑प ^ 


(भनोवाद्ाम्‌ २) 
ल मान र 
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ए - न्पमोये्क = (्यृख सणेग मनः 


॥ रमजन नान्‌ 
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नान्य मणं रे 
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नलो श्यत धि सपर सकला 
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